
পালনীয় বিষয় সমূহ 

☞ ঢাকা বিমান িন্দর থেকক সািবক্ষবিক মাস্ক িযিহার 

☞ সাধারন মাকস্কর থক্ষকে পারতঃপকক্ষ ডািল মাস্ক িযিহার 

☞ ইঞ্ছন এয়ারকপাকটব  থপৌকে শারীবরক দরূত্ব থমকন ইবপএস কমীরা দলিদ্ধ োকা, একা এবদক থসবদক চকল না যাওয়া 

☞ থকায়াকরবিকন োকা কাকল একা রূম িযিহার করা, এিং অকনযর রকুম না যাওয়া 

☞ থকান প্রকাকরই থকায়াকরবিন স্থান তযাগ না করা 

☞ জ্বর (৩৭.৫বডবি থসলবসয়াস), সবদব-কাবশ, গলািযাো, শ্বাস কস্ট ইতযাবদ থকাকরানা উপসগব থদখা বদকল স্বাস্থয 

থককে থযাগাকযাগ (কল থসিার ১৩৩৯) ককর তাকদর পরামশব থমকন হাসপাতাল/সনবিয়ল বিবিকয়াকসাকত যাওয়া 

☞ থকায়াকরবিন চলাকাকল এিং তারপকর স্বাস্থযগত লক্ষি সমূহ না লবুককয় স্বাস্থয থকেকক িানাকনা  

☞ থকায়াকরবিন থশষ হওয়ার পরও ঘন ঘন প্রিাহমান পাবনকত হাত থধায়া 

☞ আকধায়া হাত বদকয় থচাখ, নাক, মুখ স্পষব না করা 

☞ হাাঁবচ-কাবশর সময় টিসযু িা কনইু বদকয় মখু ঢাকা 

☞ জ্বর, শ্বাস কস্ট আকে এমন থলাককর সংস্পকশব না যাওয়া 

☞ হাসপাতাকল যাওয়ার সময় মাস্ক িযিহার 

☞ িন সমাগম থেকক দকূর োকা 

☞ জ্বর, সবদব-কাবশ, গলািযাো, শ্বাস কস্ট ইতযাবদ ককরানা উপসগব োককল কাকি না বগকয় সাকে সাকে িসকক 

অিবহত করা, এিং সহকমীকদর সংস্পকশব না যাওয়া 

☞ িাংলাকদশী কমীকদর ককরানা থিবশ হকল মাবলকরা িাংলাকদশী কমী রাখকত ভয় পাকি যা থকাবরয়ায় িাংলাকদকশর 

শ্রম িািারকক ক্ষবতিস্ত করকত পাকর।  

 


